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ÎÚ·Ó›Ô˘ ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ¿ - ‰È·ÚÚÈÓÈÎ¿, ̄ ˆÚ›˜ Ó· “·ÓÔÈ¯ÙÂ› ÙÔ
ÎÚ·Ó›Ô”. ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi, Ë ·ÔıÂÚ·Â›· ÎÚ·Ù¿ÂÈ Ì¤ÚÂ˜, ·ÓÙ›
ÁÈ· Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ‹ Ì‹ÓÂ˜. ¶ÚÔÊ·ÓÒ˜ Î·È ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Ó¿ÎÂÈ·. 
¢ÂÓ Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏË ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ fiÁÎÔ˘˜ Î·È (fiˆ˜ fiÏÂ˜ ÔÈ
ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ·˘Ù‹) ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Î›Ó‰˘ÓË. øÛÙfiÛÔ, 
Ë ̆ „ËÏ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÛÎÔ›Ô˘ Î·È Ë ¿ÌÂÛË ÂÈÛÎfiËÛË,
ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÙËÓ ÈÔ Ï‹ÚË ·Ê·›ÚÂÛË Î·È ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ
Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚˆÓ ÂÈÏÔÎÒÓ, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ·ÓÔÈ¯Ù‹ Ì¤ıÔ‰Ô».

ΔÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÔÏÏÔ› ·fi ÙÔ˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ ‹ ÙÔ˘˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜
ÙÔ˘ ‹Ù·Ó ÚfiÛÊ˘ÁÂ˜ ‹ ·È‰È¿ ÚÔÛÊ‡ÁˆÓ, ÙÔÓ ¤Ì·ıÂ Ó·
Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ Î·È Ó· Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÂÙ·È. ΔÔÓ ¤Ì·ıÂ, Â›ÛË˜, fiÙÈ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ
ÓfiËÌ· Ó· Â·›ÚÂÙ·È ‹ Ó· ÓÙÚ¤ÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘, ·ÏÏ¿
Ó· ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÁÈ· ·˘Ùfi Ô˘ Â›Ó·È, ̄ ˆÚ›˜ Ó· „¿¯ÓÂÈ
ÁÈ· “‚ÔÏÈÎÔ‡˜” Ì‡ıÔ˘˜. 
«√È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÔ˘ ÌÂ ‰›‰·Í·Ó Ì·ı‹Ì·Ù· ÛÈˆËÏÔ‡ ËÚˆÈÛÌÔ‡ Î·È
·ÍÈÔÚ¤ÂÈ·˜, ÛÙ· fiÚÈ· ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ·ÓÙÔ¯‹˜. ™Ù· 20 ̄ ÚfiÓÈ·
Ô˘ Î¿Óˆ ·˘Ù‹ ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿, ‰ÂÓ ¤¯ˆ ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ Ó· ÂÎÏ‹ÛÛÔÌ·È
Î·È Ó· Ì·ı·›Óˆ ·fi ·˘ÙÔ‡˜. ¢ÂÓ ı· ÍÂ¯¿Ûˆ ÔÙ¤ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘
5¯ÚÔÓÔ˘ Timmy, ÌÂ ̆ ÔÙÚÔ‹ ÌÈ·˜ Û¿ÓÈ·˜ ÌÔÚÊ‹ Î·ÚÎ›ÓÔ˘.
¶·Ú·¤ÌÊıËÎÂ ÛÂ ÂÌ¿˜ ·fi ÙËÓ ∞ÁÁÏ›·, Û·Ó ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÈÏÔÁ‹,
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ Ù· Î·Ù¿ÊÂÚÂ. ∞ÊÈ¤ÚˆÛ·Ó ÙËÓ
˘fiÏÔÈË ̇ ˆ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙË Û˘Ì·Ú¿ÛÙ·ÛË ¿ÏÏˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ
·ÚfiÌÔÈ· ÓfiÛÔ. ∂›ÛË˜, ÙË Nancy, ¤Ó· ÎÔÚÈÙÛ¿ÎÈ ÌÂ ÔÊı·ÏÌÈÎ‹
·Ú¿Ï˘ÛË Î·È ¤Ó·Ó “·ÓÂÁ¯Â›ÚËÙÔ” fiÁÎÔ ÛÙË ‚¿ÛË ÙÔ˘ ÎÚ·Ó›Ô˘,
Ó· ·›˙ÂÈ, ·fiÏ˘Ù· ̆ ÁÈ‹˜ Î·È ıÂÚ·Â˘Ì¤ÓË, 4 ̄ ÚfiÓÈ· ÌÂÙ¿. ÕÏÏË

ÌÈ· ̄ ·ÚÔ‡ÌÂÓË ÛÙÈÁÌ‹ ‹Ù·Ó Ë ÂÈ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ÌÔ˘ live
ÌÂÙ·‰È‰fiÌÂÓÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘, ·fi ÙÔÓ
Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹ (Î·È ·˘ÛÙËÚfi ÎÚÈÙ‹) Î·ıËÁËÙ‹ Stammberger, ÙÔÓ
“·Ù¤Ú·” ÙË˜ ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ‹˜ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜».

√ÚÁ¿ÓˆÛÂ ÛÙË °¿˙· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›· Î·È ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ·
ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ‰›ÌËÓË˜ ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ·ÔÛÙÔÏ‹˜.
£˘Ì¿Ù·È ¤ÓÙÔÓ· Ù· Ó˘¯ÙÂÚÈÓ¿ Ì·ı‹Ì·Ù· ÛÙÔ ‚ÔÌ‚·Ú‰ÈÛÌ¤ÓÔ
·ÌÊÈı¤·ÙÚÔ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Al-Quds ÙË˜ ¶·Ï·ÈÛÙÈÓÈ·Î‹˜
∂Ú˘ıÚ¿˜ ∏ÌÈÛÂÏ‹ÓÔ˘, ÛÙËÓ ¶fiÏË ÙË˜ °¿˙·˜ Î·È Ù· ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›· 
ÛÂ ·È‰È¿ ÌÂ ∫˘ÛÙÈÎ‹ ÿÓˆÛË…
¶ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›˙ÂÈ ÙËÓ ÂÈÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· - Ë √ÏÏ·Ó‰¤˙·
Û‡˙˘Áfi˜ ÙÔ˘ (ÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓË ÓÂ˘ÚÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜) ∞Ì¿ÓÙ· ŸÛÙÚ·
Î·È Ô ¤ÍÈ ÌËÓÒÓ ÁÈÔ˜ ÙÔ˘˜ √‰˘ÛÛ¤·˜ Â›Ó·È ‹‰Ë Â‰Ò, «Ô √‰˘ÛÛ¤·˜
˙ÂÈ ÙËÓ ÂÚÈ¤ÙÂÈ· ÙË˜ ÂÈÛÙÚÔÊ‹˜ ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊ·, ÛÙËÓ ··Ú¯‹ ÙË˜
˙ˆ‹˜ ÙÔ˘», Ï¤ÂÈ ÌÂ ̄ ·ÌfiÁÂÏÔ. 

«∑ÒÓÙ·˜ ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi, ¤¯ˆ ÙËÓ ›‰È· ·›ÛıËÛË ÌÂ Î¿ÔÈÔÓ Ô˘
‹Ù·Ó ÎÏÂÈÛÌ¤ÓÔ˜ ÛÂ ¤Ó· ÛÎÔÙÂÈÓfi ‰ˆÌ¿ÙÈÔ ÁÈ· Ì‹ÓÂ˜ Î·È ¤¯ÂÈ
Û˘ÓËı›ÛÂÈ ÙÔ ÛÎÔÙ¿‰È. ∏ ÂÈÛÙÚÔÊ‹ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Â›Ó·È Û·Ó Ó·
·ÓÔ›ÁÂÈ ‰È¿Ï·Ù· ¤Ó· ·Ú¿ı˘ÚÔ - Í·ÊÓÈÎ¿ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜ ·˘Ùfi
Ô˘ Â›¯Â˜ ÍÂ¯¿ÛÂÈ fiÙÈ ÛÔ˘ ¤ÏÂÈÂ. £· ÚÔÛ·ı‹Ûˆ Ó· Û˘Ó‰˘¿Ûˆ
ÙËÓ ·Î·‰ËÌ·˚Î‹ ÌÔ˘ ÂÚÁ·Û›· ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
ÛÙÔ ÕÌÛÙÂÚÓÙ·Ì ÌÂ ÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜ ÛÙÔ À°∂π∞ Î·È ÛÙÔ
π∞™ø ¶·›‰ˆÓ - ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÁÈ· fiÛÔ ‰È¿ÛÙËÌ· Â›Ó·È Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ
ÂÊÈÎÙfi». 
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ŒÎ·ÓÂ ÙËÓ ÚÒÙË ÛÙËÓ √ÏÏ·Ó‰›· (2010) Î·È ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· (2013)
ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ‰È·ÚÚÈÓÈÎ‹ ÎÚ·ÓÈÔÙÔÌ‹ ÁÈ· Î·ÎÔ‹ıË fiÁÎÔ, ÙËÓ ÚÒÙË ÛÙËÓ
∂ÏÏ¿‰· ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË ÁÈ· ̄ ÔÏËÛÙÂÚÈÓÈÎfi ÎÔÎÎ›ˆÌ· ÎÔÚ˘Ê‹˜
ÏÈıÔÂÈ‰Ô‡˜ (2012) Î·È  ÙËÓ ÚÒÙË ‰È·ÚÚÈÓÈÎ‹ ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË
ÛÙËÓ √ÏÏ·Ó‰›· ÁÈ· ÌËÓÈÁÁ›ˆÌ· ‚¿ÛË˜ ÎÚ·Ó›Ô˘ (2009).

øÙÔÚÈÓÔÏ·Ú˘ÁÁÔÏfiÁÔ˜ - ÃÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜ ∫ÂÊ·Ï‹˜ Î·È ΔÚ·¯‹ÏÔ˘,
Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜ ÙÔ˘ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚Ï›Ô˘ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ Textbook of Rhi-
nology and Skull Base surgery Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜ - ∂Î·È‰Â˘Ù‹˜ ÛÂ
10 Â˘Úˆ·˚Î¤˜ ̄ ÒÚÂ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞. √ ∞Ó·ÏËÚˆÙ‹˜
∫·ıËÁËÙ‹˜, ÃÚ›ÛÙÔ˜ °ÂˆÚÁ¿Ï·˜, ¤¯ÂÈ Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ, Ù· ̄ ÚfiÓÈ· Ô˘
ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, Ó· ÍÂ¯ˆÚ›ÛÂÈ ÌÂ ÙËÓ
ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÙÔ˘ Î·Ù¿ÚÙÈÛË, ÙÔÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÛÌfi Î·È ÙÔ ‹ıÔ˜
ÙÔ˘. ÿ‰Ú˘ÛÂ Î·È ‰ÈÂ˘ı‡ÓÂÈ ÙÔ ÚÒÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ‹˜
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ‚¿ÛË˜ ÎÚ·Ó›Ô˘ ÛÙËÓ √ÏÏ·Ó‰›·. ∂›Ó·È ÂÎÚfiÛˆÔ˜
ÙË˜ √ÏÏ·Ó‰›·˜ ÛÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ƒÈÓÔÏÔÁÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚ›·. ™˘Ó¤ÁÚ·„Â
ÙÈ˜ Â˘Úˆ·˚Î¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜
·Ú·ÚÈÓÔÎÔÏ›ÙÈ‰·˜ (EPOS guidelines 2012), Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜
Â˘Úˆ·˚Î¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ∂Á¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ƒÈÓfi˜ Î·È
¶·Ú·ÚÈÓ›ˆÓ Î·È ·Ú¿ÏÏËÏ· Â›Ó·È ∞Ó·ÏËÚˆÙ‹˜ ∂Î‰fiÙË˜ ÙÔ˘
ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ Rhinology International Journal, impact factor 2.8.

«£ÂˆÚÒ ÙË ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ̂ ˜ ÙÔ ÈÔ “ÂÊ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÔ” ÙÌ‹Ì· ÙË˜
π·ÙÚÈÎ‹˜ - ÌÈ· ÌÔÚÊ‹ “¯ÂÈÚˆÓ·ÎÙÈÎ‹˜” π·ÙÚÈÎ‹˜, Ô˘ ÛÂ
ÚÔÛÁÂÈÒÓÂÈ, ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ·˜ ÚÂ·ÏÈÛÌfi Î·È Ù·ÂÈÓfiÙËÙ·. 
∏ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ øƒ§ Û˘Ó‰˘¿˙ÂÈ ·ÓÔÈ¯Ù¿ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›·,
ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹, ÌÈÎÚÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Î·È Ï·ÛÙÈÎ‹ Î·È
Â›Ó·È, Î·Ù¿ ÙËÓ ÁÓÒÌË ÌÔ˘, Ë ÈÔ ÙÂ¯ÓÈÎ¿ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û· ÌÔÚÊ‹

¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜. ∞˘Ù‹ Ë ÚfiÎÏËÛË ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÌÂ ¤ÊÂÚÂ ÂÎÂ›», Ï¤ÂÈ Ô
ÃÚ›ÛÙÔ˜ °ÂˆÚÁ¿Ï·˜. «ªÈ· ·ÏÈ¿ ·ÁÁÏÈÎ‹ ·ÚÔÈÌ›· Ï¤ÂÈ "A good
surgeon must have an eagle’s eye, a lion’s heart, a lady’s hand".
ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ·ÓÙ¤¯ÂÈ˜ ÔÏÏ¤˜ ÒÚÂ˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜, Ó· ¤¯ÂÈ˜ ÛÙ·ıÂÚfi
¯¤ÚÈ Î·È Ó· ÌÔÚÂ›˜ Ó· Ì¤ÓÂÈ˜ „‡¯Ú·ÈÌÔ˜, fiÙ·Ó fiÏ· ¿ÓÂ ÛÙÚ·‚¿.
∏ π·ÙÚÈÎ‹ ÛÔ‡ ·ÓÔ›ÁÂÈ ·Ú¿ı˘ÚÔ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ·ÓıÚÒˆÓ, ÙË
ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ Â›Ó·È ÈÔ Â˘¿ÏˆÙÔÈ - ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ Ó· ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÙÔ
‰È·¯ÂÈÚÈÛÙÂ›˜ ÌÂ ·fiÏ˘ÙÔ ÛÂ‚·ÛÌfi, ÌÂ “silk gloves”». 

Δ· ̄ ÚfiÓÈ· ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ÎÈ Ô ¡fiÛÙÔ˜
™ÙÔ §ÔÓ‰›ÓÔ Î·È ÛÙÔ ÕÌÛÙÂÚÓÙ·Ì ÙÔÓ «¤ÛÚˆÍÂ» Ë ·Ó¿ÁÎË Ó·
·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ÔÏ‡ÙÈÌË ÂÌÂÈÚ›·.
«∏ ÚÒÙË ÌÔ˘ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÛÙÔ §ÔÓ‰›ÓÔ ‹Ù·Ó ÙÔ 1999, ÛÙÔ St Mary’s,
ÛÙÔ Imperial School of Medicine. £˘Ì¿Ì·È ÙÔ ‰¤Ô˜ Ô˘ ¤ÓÈˆÛ·,
Ó· ‰Ô˘ÏÂ‡ˆ “Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ ÛÎÈ¿ ÁÈÁ¿ÓÙˆÓ”, ÛÂ ¤Ó· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
ÌÂ ‰‡Ô ¡fiÌÂÏ π·ÙÚÈÎ‹˜. ªÂÙ¿ ÙËÓ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· Î·È 6 ̄ ÚfiÓÈ· ̂ ˜
ÂÈÌÂÏËÙ‹˜ ÛÙ· ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î¿ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›· ÙÔ˘ §ÔÓ‰›ÓÔ˘, ÌÂ
Î¿ÏÂÛ·Ó ÙÔ 2007 ÛÙËÓ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ÕÌÛÙÂÚÓÙ·Ì,
ÁÈ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹Ûˆ ÙÔ ÙÌ‹Ì· ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ‹˜ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜
‚¿ÛË˜ ÎÚ·Ó›Ô˘. ∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ Ô˘ ·Ó·Ù‡Í·ÌÂ ÚÒÙÔÈ ÛÙËÓ
√ÏÏ·Ó‰›·, Ì·˙› ÌÂ ÙÔÓ ÓÂ˘ÚÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi Wouter van Furth,
ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ Ï‹ÚË ·Ê·›ÚÂÛË ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ fiÁÎˆÓ ÙË˜ ‚¿ÛË˜ ÙÔ˘
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